
لان وب پ ت دی ون و د خ
ړ
و د خ

Safer Food, Better
Business

دي ون ه خ و پ
ړ
و و سره د خ ری و سوداګ ی ن ه د کوچ ړ

و ا کڅ ی ړ
و و وا ی د FSA لخ

اره. ې لپ لو کې د مرست سات

Clean Hands
Food safety in your language

اره1 ا لپ د چ

verifiedه ارون ي کاروب ن کوچ

و
ړ
و ې د خ وی چ کل ش اره لی و لپ ری و سوداګ ی ن و کوچ Why? دا د هغ

. ه لري صص ن خ وب مت ت دی ون د خ

ه2 ودون ت می

checklistدي لارې ون خ

ئ او ولې دا ړ
ه وک ې څ ي چ ه واي اسو ت ه ت ق دي طری ون Why? هر خ

مهمه ده.

امه3 ن روز

eventت ادښ ۍ ی ن ورځ

ه ودون ت دي می ون ل خ پ اسو خ ې ت وت دی چ ب امه د دې ث ن Why? روز

. ب کوئ ی عق ت

ه4 دون سن

inventory_2ئ ه وسات ون رکارډ

و ون کارډ اسو د ری ر مهال ست ې پ ن ه د معای سر ب Why? اف

. ي ړ
وا دل وغ لی

له واخ

. ئ ړ
لوډ ک اون ا ډ ی ړ

ه و خ دا له GOV.UK څ
کو، د لورون ون پ رچ کو، پ رون راب و ب ړ

و د خ
اره و لپ ې کورون الن کو او د پ الون و پ ومان ماش

. ون لري ت ې ش ړ
و کڅ

ئ ړ
ې وک کار ی

. ئ ړ
ر ک راب ار سره ب ل کاروب پ دا د خ

اسو له ې ست ئ چ ړ
دل ک اکټ داسې ب پ

ي ځ لن خ ه پ ه پ . هغ کار سره سمون ولري
. ئ کې وسات

cleanhands.org.uk

ه
ړ
وا لو خ

ړ
ه او د و ون اپ ي ش ه، کاف ون ت وران رست

ه ون ۍ دوکان ن ، لکه کوچ کي لورون ون پ رچ پ
ه ون ې مرکز الن کي او د پ الون و پ ومان د ماش

اکول دل او پ ې ډ
ل سره ګ وب له ب ت ړ

ول کک و ډ د ی
ول خ ول او پ ړ

س

ت ری مدی

ئ ړ
رسره ک ه ت کون لو چ

ړ
 لو او ت ست ی ران هره ورځ د پ

ي ړ
رسره ک ا ت ې ت ه چ ه څ ه او هغ ز ون ول ست هر ډ

. کئ دي ولی

ئ ړ
ه وک ن ا کت ی ۍ ب لور اون هره څ

. ئ ې وسات اڼ ري پ ای ه د ډ ت ر وخ ش ت ی ت ف کې ت لون د رات

ه سم دي
ړ
ه دوا ون کارډ ي ری اي ن ښ  رې ا ب ي ی ذ کاغ

. ئ ړ
ه ک از ک ت ې ، پ ي ږ  دلی و ب ن اسو می ې ست کله چ
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