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Clean Hands
Food safety in your language

صاف1

cleaning_servicesں ی مرحلہ :1 صاف کر

ا۔ کرت
ں  ی ہ ھی طرح کام ن

چ


ر ا ح پ
ط
س


دی  کش گن
م  ی ث

را Why? ج

ں2 ی ی کر م کش ی ث

را ج

sanitizerں ی ر ی ک م کش ی ث

را مرحلہ :2 ج

ا ہے۔ کرت
م  ت خ

و  ا ک ی ر ی کٹ ی وعہ ب ہ مصن ہیں کہ ی ہر کرتے  ا ارات ظ ہ معی Why? ی

ں3 ی ار کر ظ ت ن ا

timer
ے ن ہ ک لگا ر ر ت ی ے کافی د

اس

ں۔ ی د

لیے وقت درکار ہے۔
 م مارنے کے  ی ث


را وعات کو ج مصن


Why? اس 

یرہ4 خ ذ

inventory_2ے سے دور کھان

ود ں موج وراک می ہیں۔ خ دا کر سکتی  ی س پ لی گی ی ہر  وعات ز مصن


دہ  لوط ش مخ

 ?Why

ہیں۔ ے  سکت


لود کر  ہر آ  کلز لوگوں کو ز ی
م کی


ے کپڑ

ے پڑ ے ک
ے وال عمال کرن ک بار است ی ا

ں۔ ی عمال کر است

ونے عمال ہ ارہ است یں۔ دوب ک د ن ھی
ں پ ی ہ عد ان ہر کام کے ب

ں۔ ی ر دھوئ کر پ نی کے چ ا ت گرم پ ہ وں کو ب ے کپڑ
وال

ول ڈ ی ش

ں۔ ی ائ ن پ ول ا ڈ ی ی کا ش ائ صف

کٹ روڈ ار اور کون سا پ نی ب ا ہے، کت کرن
ا صاف  ں کہ کی ھی

ک
ل


ں۔ کھی
کارڈ ر ا ہے۔ ری کرن

عمال  است

cleanhands.org.uk

ں ی ائ ٹ
دگی ہ ئی اور گن

ا کن ا، چ کھان


یں۔ عمال کر نٹ است
رج ٹ ا ڈ نی ی ا ن والا پ گرم صاب

م کو ی ث

را کن ج ا ہے لی کرت

دگی کو صاف  ل اور گن ی
نٹ م

رج ٹ ی ڈ

ا۔ ں مارت ی
 ہ ن

یں۔ عمال کر م کش است ی ث

را ر ج ح پ

ط
س


صاف 

یں۔ لاش کر 13697 ت BS EN ا 1276 ی BS EN ر ل پ ب لی

یں۔ لا کر ت ے پ
یسے اس

 ر لکھا ہے و ل پ ب سا لی ی ج

یں۔ ے د ہن ک لگا ر گئے وقت ت
 ے  ر دی ل پ ب لی


اسے 

و۔ ر لکھا ہ ل پ ب یں، اگر لی ا صاف کر ں ی ی ھر اسے دھوئ پ


ا ہے۔ دہ رکھ سکت ن و ز م ک ی
 ث

را کم وقت ج



ں۔ کھی
ں ر وں می ن رت دہ ب ل ش ب ئی مادوں کو لی ا می کی

عمال ھی است ب

ک

ن  رت وراک کے ب لیے خ ئی مادوں کے  ا می کی

یں۔ ہ کر ن

ں۔ ی ہ ملائ ، کو ن اب ز ی چ اور ت ی
ل ب


ے  یس
، ج وعات مصن


ھی  ب

ھی  ب

ک
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