
CLEANING

Cleaning safely
Use the right product in the right way. Keep it away from
food.

Clean Hands
Food safety in your language

1 CLEAN

cleaning_services
Step 1:
clean

Why? Disinfectant does not work well on a
dirty surface.

2 DISINFECT

sanitizer
Step 2:
disinfect

Why? These standards show that the product
kills bacteria.

3 WAIT

timer
Leave it on
long enough

Why? The product needs time to kill germs.

4 STORAGE

inventory_2
Away from
food

Why? Mixed products can make a toxic gas.
Chemicals in food can poison people.

CLOTHS

Use disposable cloths.
Throw them away after each
task. Wash reusable cloths on a
very hot cycle.

SCHEDULE

Follow a cleaning
schedule.
Write what to clean, how
often and which product to
use. Keep a record.

cleanhands.org.uk

Remove food, grease and dirt

Use hot soapy water or detergent

Detergent removes dirt but does not
kill germs

Use disinfectant on the clean surface

Look for BS EN 1276 or BS EN 13697 on
the label

Dilute it as the label says

Leave it on for the time on the label

Then rinse or wipe it, if the label says to

Less time can leave germs alive

Keep chemicals in labelled containers

Never use food containers
for chemicals

Never mix products, such as bleach
and acid

Based on Food Standards Agency and NHS advice.
Free to print and share.
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ف ي ظ ن الت

مان أ ف ب ي ظ ن الت
ا عن الطعام. دً عي ه ب ظ . احف حة ة الصحي ق الطري اسب ب ج المن ت دم المن خ است
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ف1 ي ظ ن

cleaning_servicesف ي ظ ن طوة :1 الت الخ

. ة سخ دة على الأسطح المت ي ج ج ائ ت عطي ن Why? المطهر لا ي

ر2 طهي الت

sanitizerر طهي طوة :2 الت الخ

ا. ري ي كت ي على الب ض ق ج ي ت ن المن ر أ ي ه المعاي ت هذ ب ث Why? تُ

ر3 ظ ت ان

timerة ي رة كاف ت ركه لف ات

م. ي راث اء على الج ض ت للق عض الوق لى ب ج إ ت اج المن حت Why? ي

ن4 ي ز خ الت

inventory_2ا عن الطعام دً عي ب

د از سام. وق ن غ كوي لى ت لطة إ ت ات المخ ج ت دي المن ؤ د ت Why? ق

اس. م الن سمي ي ت ة ف ي ذ ي الأغ ودة ف ة الموج ي ائ مي ب المواد الكي سب ت ت

ة مش الأق

مكن ة ي ي ماش ل ق ادي دم من خ است
ها. لص من خ الت

ف اش سل المن . اغ عد كل مهمة ها ب لص من خ ت
ل سي ي دورة غ دام ف خ لة لإعادة الاست اب الق

ا. دًّ ة ج ن ساخ

ي من دول الز الج

. ف ي ظ ن دول الت ج م ب ز الت
، ه، وكم مرة ف ي ظ ن ب ت ج ب ما ي اكت
ظ ف دامه. احت خ ب است ج ج ي ت ي من وأ

. لك ذ ل ب سج ب

cleanhands.org.uk

حوم والأوساخ ا الطعام والش اي ق الة ب ز إ

ف ظ و المن ون أ ن والصاب دم الماء الساخ خ است

ي ض ق ه لا ي ل الأوساخ ولكن ي ز ف ي ظ المن
م ي راث على الج

ف ي ظ دم المطهر على السطح الن خ است
BS EN و 1276 أ BS EN ار حث عن المعي اب

13697 على الملصق

حة على الملصق مات الموض علي ا للت قً ه وف ف ي ف خ ت م ب ق

حة على الملصق ل لمدة الموض ي غ ش د الت ي ركه ق ات

مات علي ت الت ا كان ذ و امسحها، إ ها أ طف م اش ث
لك ص على ذ ن ة على الملصق ت وب المكت

اة د الحي ي م على ق ي راث رك الج ت د ت ت ق لة الوق ق

وات ي عب ة ف ي ائ مي ظ المواد الكي احف
ات ملصق ودة ب مز

ن ي ز خ ة الطعام لت وعي ا أ دً ب دم أ خ ست لا ت
ة ي ائ مي المواد الكي

ض والحمض ي ل المب ، مث ات ج ت ن المن ي ا ب دً ب لط أ خ لا ت
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